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Informationen zu Lebensmittelfarben sowie 

färbenden Pflanzen- und Gemüsekonzentraten 
 

1.) Vorgehensweise: Welche Menge an «Farbe» brauche ich für 

meine Anwendung? 

2.) Gesetzliche Anforderungen in der Schweiz 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.) Vorgehensweise: Welche Menge an «Farbe» brauche ich für 

meine Anwendung? 

 
Sie möchten zum Beispiel eine Zuckerglasur mit flüssiger Lebensmittelfarbe gelb einfärben. 

Da empfiehlt es sich 100g neutrale Glasur herzustellen. Anschliessend die Farbe 

tropfenweise beigeben, bis die gewünschte Farbintensität erreicht ist.  

 

Bei Pulverfarben empfiehlt es sich mit einem Esslöffel zu arbeiten (mit dem Esslöffel Pulver-

Farbe aufladen und glattstreichen, sodass immer dieselbe Menge pro Löffel beigegeben 

wird). 
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2.) Gesetzliche Anforderungen in der Schweiz 

 
Färbende Pflanzen- und Gemüsekonzentrate (z. B. Färberdistel, Süsskartoffel, Randen) 

können ohne Mengenbeschränkung eingesetzt werden.  

 

Auf den Etiketten der Lebensmittelfarben der Günter Aroma AG (Hollinger Farben) steht 

auf der Packung der Farbgehalt in mg/g oder GHP (gute Herstellungspraxis, keine 

Mengenbeschränkung).  

Ist ein Farbgehalt in mg/g angegeben, so gilt in der Schweiz die Zusatzstoffverordnung 

(ZuV) des Bundes.  

 

Hier der Link zur ZuV: https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20121974/index.html 

In dieser Verordnung ist je nach Anwendung in der Übersicht im Anhang 3 (siehe 

Abbildung unterhalb) die entsprechende Lebensmittelkategorie nachzuschlagen.  

Beispiel: Für eine Zuckerglasur ist dies die Ziffer «05.4» in der Lebensmittelkategorie 

«Süsswaren»: 
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Wichtig: Je nach Zusatzstoff und Anwendung sind weitere 

Beschränkungen/Höchstwerte (nebst der Gruppe I und II) zu beachten! 

 

 
 

 

Öllösliche Farben: Hier ist weiter die Höchstmenge an Aluminium je nach 

Lebensmittelkategorie gemäss Anhang 3 zu beachten! Falls die Farben Aluminium enthalten, 

ist dies immer auf der Etikette oder in der Spezifikation des jeweiligen Produktes der Günter 

Aroma AG zu entnehmen.  

 

 

… im Endprodukt  
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